
Tynningötriaden 2010 
 
Tynningötriaden 2010 genomfördes av 38 deltagare i 30-gradig värme, detta är det högsta 
deltagarantalet sedan 2006 (42 deltagare). Vi hoppas trenden med ökat deltagande fortsätter 
även kommande år. TIF tackar alla som ställde upp och kämpade i värmen. 
 
Resultat för de främsta 
 
Seniorer Kvinnor 
1. Malin Hjalmarsson 29.30 
2.Annelie Sjöström 35.10 
3.Tina Hallsten 35.15 
 
Seniorer Män 
1. David Sjöström 28.30 
2. Calle Björfäll 32.30 
3. Leif Åkesson 33.15 
 
Juniorer tjejer under 16 år 
1. Desiree Steno 48.00 
2. Ebba von Essen 49.45 
3. Ellen Holmgren 49.55 
 
Juniorer Killar under 16 år 
1. Oliver Lindqvist 36.15 
2. Oscar Gonzales 39.00 
3. Alexander Redtzer 44.40 


